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こ
の
連
載
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
る
間
も
、

陸
前
高
田
市
だ
け
で
な
く
全
国
で
の
ソ
ー
シ
ャ

ル
・
キ
ャ
ピ
タ
ル
醸
成
事
業
は
日
々
続
い
て
い
ま

す
。
陸
前
高
田
市
が
掲
げ
て
い
る
「
ノ
ー
マ
ラ
イ

ゼ
ー
シ
ョ
ン
と
い
う
言
葉
が
い
ら
な
い
ま
ち
づ
く

り
（
以
下
：
ノ
ー
マ
事
業
）」
1）
も
結
局
の
と
こ

ろ
、全
て
の
部
局
を
巻
き
込
ん
だ
ム
ー
ヴ
メ
ン
ト
、

す
な
わ
ち
陸
前
高
田
市
の
ソ
ー
シ
ャ
ル
・
キ
ャ
ピ

タ
ル
醸
成
事
業
と
捉
え
て
推
進
し
な
け
れ
ば
成
果

が
上
が
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
一
方
で
は
「
余
計

な
仕
事
を
増
や
し
て
…
…
」
と
い
う
思
い
を
持
っ

て
し
ま
う
方
が
い
る
の
も
事
実
で
す
。
先
日
、
市

役
所
庁
内
の
全
職
員
を
対
象
と
し
た
研
修
会
も
、

ノ
ー
マ
事
業
を
通
し
た
ソ
ー
シ
ャ
ル
・
キ
ャ
ピ
タ

ル
醸
成
の
機
運
に
ど
う
結
び
付
け
ら
れ
る
か
を
考

え
て
い
ま
し
た
。
す
な
わ
ち
、
こ
の
連
載
は
わ
れ

わ
れ
に
と
っ
て
ま
さ
し
く
自
分
事
で
あ
り
、
自
己

評
価
ツ
ー
ル
で
も
あ
る
の
で
す
。

ノ
ー
マ
事
業
を
広
げ
る
際
に
も
「
障
が
い
を
理

解
し
ま
し
ょ
う
」
と
い
っ
た
「
自
分
が
で
き
る
事

は
何
か
？
」
を
考
え
て
も
ら
う
方
向
で
の
人
財
育

成
、
人
づ
く
り
は
実
は
非
常
に
難
し
く
、
ハ
ー
ド

ル
が
高
い
と
実
感
し
て
い
ま
す
。
健
康
づ
く
り
で

も
「
メ
タ
ボ
に
な
る
と
こ
ん
な
ト
ラ
ブ
ル
が
想
定

さ
れ
ま
す
」
と
言
わ
れ
て
も
、
実
際
に
自
分
自
身

が
ト
ラ
ブ
ル
を
経
験
す
る
ま
で
行
動
変
容
が
で
き

な
い
方
が
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
し
、
知
識
が
あ
っ

て
も
、
仲
間
が
い
な
け
れ
ば
行
動
は
変
わ
ら
ず
、

健
康
づ
く
り
が
進
ま
な
い
と
い
う
の
は
多
く
の
人

が
経
験
し
て
き
た
こ
と
で
す
。
健
康
づ
く
り
で
の

経
験
を
生
か
し
、
今
で
き
て
い
る
こ
と
が
、
視
点

を
変
え
れ
ば
ノ
ー
マ
事
業
で
も
あ
り
、
ソ
ー
シ
ャ

ル
・
キ
ャ
ピ
タ
ル
醸
成
事
業
で
も
あ
る
と
い
う
こ

と
を
意
識
し
て
も
ら
え
る
よ
う
な
働
き
掛
け
を
試

み
ま
し
た
。

ノ
ー
マ
事
業
も
視
点
を
変
え
れ
ば
地
域
づ
く
り

で
あ
り
、
健
康
づ
く
り
事
業
で
す
（
表
）。
す
な

わ
ち
、
ま
ず
は
一
人
一
人
が
つ
な
が
り
、
そ
し
て
、

つ
な
が
っ
た
と
き
に
お
互
い
の
個
性
を
意
識
す
る

こ
と
が
な
い
仲
間
づ
く
り
を
進
め
る
こ
と
が
、
結

果
と
し
て
一
人
一
人
の
ス
ト
レ
ス
が
少
な
い
、
暮

ら
し
や
す
い
、
住
み
や
す
い
ま
ち
づ
く
り
に
つ
な

が
り
ま
す
。
こ
れ
ま
で
「
人
づ
く
り
」「
人
財
育

成
」
と
い
う
視
点
を
強
調
し
て
い
ま
し
た
が
、「
仲

間
づ
く
り
」、
す
な
わ
ち
つ
な
が
ろ
う
と
す
る
こ

と
を
厭
わ
な
い
こ
と
を
共
有
す
る
こ
と
が
重
要
だ

と
考
え
る
に
至
り
ま
し
た
。

　

つ
な
が
る
こ
と
を
厭
わ
な
い
と
新
た
な
展
開
が

生
ま
れ
る
こ
と
を
強
く
実
感
さ
せ
ら
れ
た
の
が
一
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2）
の
皆
さ
ん
と

の
出
会
い
で
し
た
。
震
災
後
、
農
業
を
通
じ
た
復

興
や
Ｉ
Ｃ
Ｔ
を
活
用
し
た
連
携
、
若
者
の
育
成
な

ど
幅
広
く
活
動
を
続
け
ら
れ
て
き
た
方
々
で
す
。

現
在
、
陸
前
高
田
市
で
進
め
て
い
る
ノ
ー
マ
ラ
イ

ゼ
ー
シ
ョ
ン
と
い
う
言
葉
の
い
ら
な
い
ま
ち
づ
く

り
ア
ク
シ
ョ
ン
プ
ラ
ン
に
明
記
さ
れ
て
い
る
「
は

ま
か
だ
ス
ポ
ッ
ト
マ
ッ
プ
」
の
作
成
で
協
働
で
き

な
い
か
と
働
き
掛
け
た
結
果
、
地
域
づ
く
り
を
通

じ
た
復
興
を
一
緒
に
進
め
て
き
た
仲
間
と
し
て
つ

な
が
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

彼
ら
は
保
健
医
療
福
祉
の
分
野
に
関
し
て
ほ
と

ん
ど
情
報
は
持
っ
て
お
ら
れ
な
か
っ
た
の
で
す

が
、
震
災
後
70
回
以
上
開
催
し
続
け
て
い
る
陸
前

高
田
市
保
健
医
療
福
祉
未
来
図
会
議
か
ら
生
ま
れ

た
「
は
ま
っ
て
け
ら
い
ん
、
か
だ
っ
て
け
ら
い
ん

運
動
」
＝
通
称
「
は
ま
か
だ
」
3）
4）
、ソ
ー
シ
ャ
ル
・

キ
ャ
ピ
タ
ル
の
醸
成
や
ノ
ー
マ
事
業
と
い
っ
た
理

念
を
具
現
化
し
て
い
く
上
で
の
は
ま
か
だ
ス
ポ
ッ

ト
の
重
要
性
を
理
解
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
彼

ら
も
自
分
た
ち
の
事
業
や
目
標
・
ゴ
ー
ル
で
あ
る

住
民
一
人
一
人
が
元
気
に
な
れ
る
ま
ち
づ
く
り
を

模
索
し
続
け
る
中
で
、
ソ
ー
シ
ャ
ル
・
キ
ャ
ピ
タ

ル
の
醸
成
や
ノ
ー
マ
事
業
と
い
っ
た
理
念
に
立
ち

返
り
、
は
ま
か
だ
運
動
と
い
う
手
段
、
実
践
が
持

つ
意
味
を
真
剣
な
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
の
中
か

ら
、そ
れ
こ
そ
瞬
時
に
ご
理
解
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

そ
う
い
う
動
き
を
目
の
当
た
り
に
し
た
と
き
、

保
健
師
や
医
師
と
い
う
立
場
や
資
格
は
手
段
の
一

つ
に
し
か
す
ぎ
な
い
と
実
感
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。

保
健
師
、
栄
養
士
、
医
師
、
一
般
職
、
さ
ま
ざ
ま

地
域
の
中
で
健
康
づ
く
り
、
地
域
づ
く
り
を
担
う

職
種
は
あ
る
わ
け
で
す
が
、
あ
く
ま
で
そ
れ
は
一

つ
の
立
場
で
あ
り
、
立
場
は
手
段
で
し
か
な
い
と

い
う
こ
と
で
す
。

　

現
在
、
健
康
増
進
計
画
の
二
次
や
デ
ー
タ
ヘ
ル

ス
計
画
な
ど
各
種
計
画
に
携
わ
っ
て
い
る
方
も
多

い
半
面
、
ま
っ
た
く
携
わ
ら
れ
て
い
な
い
方
も

あ
る
と
思
い
ま
す
。
陸
前
高
田
市
で
はS
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【
隔
回
連
載
】
地
域
保
健
で
求
め
ら
れ
る
ソ
ー
シ
ャ
ル
・
キ
ャ
ピ
タ
ル
醸
成
事
業

第
３
回

つ
な
が
り
を
厭
わ
な
い
仲
間
づ
く
り

つ
な
が
ろ
う
と
す
る
こ
と
を

厭
わ
な
い
仲
間
づ
く
り

立
場
は
手
段
、
共
通
目
標
、

共
通
理
念
で
つ
な
が
る

目
的
を
見
据
え
、

考
え
続
け
る
こ
と
を
放
棄
し
な
い

◉
考
え
続
け
る
こ
と
を
放
棄
し
な
い

◉
立
場
は
手
段
、
共
通
目
標
、
共
通
理
念
で
つ
な
が
る

◉
失
っ
て
初
め
て
気
が
付
く
つ
な
が
り

今月の
ポイント

表 ノーマライゼーションという言葉がいらないまちづくりとは

ノーマライゼーション
という言葉のいらないまち

ノーマライゼーション
という言葉が必要なまち

一人一人が、自分自身の、そ
して相手の、障がい、年齢、
セクシュアリティ、病気、国
籍といった個性を意識する
ことのない、誰もが暮らし
やすい、住みやすいまち

一人一人が、自分自身の、そ
して相手の、障がい、年齢、
セクシュアリティ、病気、国
籍といった個性を意識しな
がら、意識させられながら、
暮らさざるを得ない、スト
レスの多いまち
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う
も
の
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
い
い
意
味
で
落
ち

着
い
て
き
た
と
い
う
、
安
心
感
に
つ
な
が
る
も
の

も
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、
半
面
、
被
災
に
よ
り
さ

ま
ざ
ま
動
い
て
い
た
も
の
が
、
時
間
と
と
も
に
動

か
な
く
な
り
、
動
か
な
く
て
も
よ
く
な
り
、
動
き

た
く
な
く
な
っ
て
い
る
の
で
は
な
い
の
か
、
と
い

う
指
摘
だ
と
受
け
止
め
て
い
ま
す
。

　

人
は
経
験
に
学
ぶ
と
言
い
つ
つ
、
愚
者
は
経
験

に
学
べ
ず
、
賢
者
は
歴
史
に
も
学
ぶ
。
震
災
前
の

歴
史
と
震
災
後
の
経
験
を
、
被
災
地
、
非
被
災
地

に
関
わ
ら
ず
大
事
に
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。

　

昨
秋
、
陸
前
高
田
災
害
Ｆ
Ｍ
の
一
つ
の
番
組
が

約
１
年
半
ぶ
り
に
復
活
し
ま
し
た
5）
。
震
災
１
年

後
か
ら
「
元
気
の
達
人
講
座
」
と
し
て
60
回
以
上
、

３
年
に
わ
た
っ
て
陸
前
高
田
の
い
ま
、
そ
し
て
こ

れ
か
ら
を
健
康
づ
く
り
、
元
気
づ
く
り
の
視
点
か

ら
発
信
し
続
け
て
い
た
番
組
で
し
た
。
不
思
議
な

も
の
で
、
こ
の
番
組
を
放
送
し
続
け
て
い
た
と
き

も
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
お
声
掛
け
い
た
だ
い
て
い

た
の
で
す
が
、
番
組
が
一
度
中
断
し
て
か
ら
の
方

が
、「
あ
の
番
組
ど
う
な
っ
た
の
？
」「
い
つ
も
聞

い
て
た
よ
」「
も
う
や
ら
な
い
の
？
」
と
声
を
掛

け
て
い
た
だ
く
こ
と
が
多
く
な
っ
て
い
ま
し
た
。

気
が
付
け
ば
、
番
組
が
市
民
の
皆
さ
ん
の
日
常
の

中
に
溶
け
込
み
、
当
た
り
前
の
よ
う
に
あ
っ
た
こ

と
が
う
れ
し
く
思
い
ま
し
た
。
と
同
時
に
失
っ
て

初
め
て
気
が
付
く
、
つ
な
が
り
の
場
、
仲
間
づ
く

り
の
場
、
ソ
ー
シ
ャ
ル
・
キ
ャ
ピ
タ
ル
醸
成
事
業

だ
っ
た
よ
う
で
し
た
。
ラ
ジ
オ
と
い
う
耳
か
ら
入

る
媒
体
に
よ
り
、
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
ー
と
リ
ス

ナ
ー
が
、
も
し
く
は
リ
ス
ナ
ー
同
士
が
い
ま
と
い

う
時
間
を
共
有
し
、
共
感
し
た
り
疑
問
に
思
っ
た

り
、
何
ら
か
の
形
で
支
え
、
支
え
ら
れ
て
い
る
、

そ
う
い
う
時
間
（
居
場
所
）
で
あ
っ
た
の
だ
と
教

え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

佐
々
木
・
岩
室
に
限
ら
ず
、
多
く
の
人
が
そ
れ

ぞ
れ
の
震
災
で
大
切
な
人
を
、
つ
な
が
り
を
、
時

間
を
失
い
、
失
っ
て
初
め
て
気
が
付
く
つ
な
が
り

も
あ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
こ
れ
は
何
も
震
災
に

限
っ
た
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
佐
々
木
は
昨

秋
、
学
生
時
代
か
ら
同
級
生
の
保
健
師
を
失
い
、

こ
の
と
き
も
ど
れ
だ
け
彼
女
に
支
え
ら
れ
て
い
た

の
か
、
つ
な
が
り
が
あ
っ
た
の
か
、
教
え
ら
れ
て

い
た
の
か
、
失
っ
た
後
で
気
付
か
さ
れ
ま
し
た
。

失
う
に
は
さ
ま
ざ
ま
な
形
が
あ
り
ま
す
が
、
仲
間

を
失
う
こ
と
ほ
ど
悲
し
い
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

こ
れ
か
ら
も
ど
う
か
、
多
く
の
皆
さ
ん
と
つ
な
が

り
続
け
、
仲
間
づ
く
り
を
お
互
い
に
し
、
苦
し
い

け
れ
ど
も
つ
な
が
り
続
け
る
こ
と
が
そ
の
人
な
り

の
、
そ
れ
ぞ
れ
の
幸
せ
の
カ
ギ
に
な
る
と
信
じ
て

進
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
寄
稿
を
続
け
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と

も
正
直
、
多
く
の
痛
み
を
感
じ
、
簡
単
な
こ
と
で

は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
そ
れ
以
上
に
、
全
国
の
読
者

の
皆
様
と
つ
な
が
り
続
け
る
こ
と
が
で
き
る
と
い

う
希
望
、
喜
び
が
あ
り
ま
す
。
新
年
を
迎
え
、
東

日
本
大
震
災
か
ら
６
年
と
な
り
ま
す
。
あ
ら
た
め

て
痛
み
を
希
望
に
変
え
て
い
く
こ
と
の
で
き
る
１

年
と
し
た
い
と
思
い
ま
す
の
で
、
引
き
続
き
ど
う

ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

T
A

K
A

T
A

だ
け
で
は
な
く
、
さ
ま

ざ
ま
な
団
体
と
協
働
す
る
上
で
、
計

画
が
あ
る
こ
と
の
あ
り
が
た
み
を
繰

り
返
し
実
感
し
て
い
ま
す
。
す
な
わ

ち
、「
陸
前
高
田
市
は
ど
こ
を
目
指

し
て
い
る
の
で
す
か
」
と
言
わ
れ
た

と
き
に
、
計
画
を
示
す
こ
と
で
「
ま

ち
づ
く
り
か
ら
の
ア
プ
ロ
ー
チ
」
も

大
歓
迎
で
す
と
提
示
で
き
る
よ
う
に

な
っ
て
い
ま
す
（
図
）。

　

自
分
の
組
織
、
自
分
の
担
当
の
と

こ
ろ
だ
け
で
解
決
し
、
仕
事
が
進
む

の
で
あ
れ
ば
こ
ん
な
に
簡
単
な
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
。
一
方
で
、
自
分
が

担
当
し
て
い
る
こ
と
に
問
題
が
あ
る

と
思
っ
て
も
、
そ
れ
を
誰
か
に
説
明

し
た
り
、
前
述
し
た
未
来
図
会
議
と

い
う
場
に
投
げ
か
け
た
り
す
る
こ
と

は
、
結
果
と
し
て
「
自
分
の
無
力
さ

が
明
ら
か
に
な
る
」
こ
と
と
捉
え
て

し
ま
う
と
、
結
果
と
し
て
つ
な
が
る

こ
と
を
厭
う
気
持
ち
が
生
ま
れ
て
し
ま
い
ま
す
。

つ
な
が
り
続
け
る
こ
と
に
は
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
要
り

ま
す
。
情
報
が
な
か
っ
た
震
災
直
後
は
否
応
な
し

に
人
は
つ
な
が
ろ
う
と
し
て
い
ま
し
た
が
、
震
災

か
ら
時
間
が
た
て
ば
た
つ
ほ
ど
、
つ
な
が
ら
な
く

と
も
、
考
え
続
け
な
く
と
も
そ
れ
な
り
に
毎
日
は

過
ご
せ
る
よ
う
に
な
っ
て
し
ま
っ
て
い
ま
す
。
で

す
が
、
何
よ
り
苦
し
い
、
考
え
る
こ
と
、
考
え
続

け
る
こ
と
を
放
棄
せ
ず
、
他
者
、
他
機
関
、
他
地

域
、
他
文
化
と
つ
な
が
り
続
け
る
こ
と
で
生
ま
れ

る
「
新
し
い
気
付
き
」
を
力
に
変
え
て
い
く
し
か

な
い
よ
う
で
す
。

　

考
古
学
の
世
界
の
言
葉
に
「
愚
者
は
経
験
に
学

び
、
賢
者
は
歴
史
に
学
ぶ
」
と
い
う
も
の
が
あ
り

ま
す
。
そ
う
考
え
る
な
ら
ば
、
人
は
経
験
に
し
か

学
べ
な
い
と
言
い
続
け
て
き
た
わ
れ
わ
れ
は
愚
者

な
の
か
…
…
と
考
え
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。し
か
し
、

現
代
社
会
の
よ
う
に
多
様
な
思
い
を
持
っ
た
住
民

を
巻
き
込
ん
で
地
域
づ
く
り
を
仕
掛
け
た
歴
史
は

な
く
、
ソ
ー
シ
ャ
ル
・
キ
ャ
ピ
タ
ル
が
醸
成
さ
れ

た
と
こ
ろ
で
は
人
は
健
康
に
な
る
と
い
う
エ
ビ
デ

ン
ス
を
信
じ
て
前
に
進
む
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。

　

震
災
か
ら
の
時
間
が
た
つ
に
つ
れ
、
震
災
前
よ

り
も
よ
い
形
に
、
よ
り
よ
い
ま
ち
に
と
い
う
思
い

が
萎
み
、
震
災
前
と
同
じ
、
震
災
前
に
戻
ろ
う
と

い
う
思
い
に
引
っ
張
ら
れ
て
し
ま
っ
て
い
る
自
分

た
ち
が
い
ま
す
。
考
え
る
こ
と
か
ら
放
棄
し
始
め

る
と
簡
単
に
そ
う
い
う
思
考
回
路
に
陥
っ
て
し
ま

い
か
ね
ま
せ
ん
。「
で
き
て
い
た
こ
と
は
で
き
る
、

で
き
て
い
な
か
っ
た
こ
と
は
す
ぐ
に
は
で
き
な

い
」
に
立
ち
返
る
必
要
性
を
実
感
さ
せ
ら
れ
て
い

ま
す
。
被
災
地
に
通
い
続
け
て
い
る
人
た
ち
の
声

の
一
つ
に
、「
被
災
地
の
足
が
止
ま
っ
た
」
と
い

愚
者
は
経
験
に
学
び
、

賢
者
は
歴
史
に
学
ぶ

失
っ
て
初
め
て
気
が
付
く

つ
な
が
り
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文　献

図　陸前高田市健康づくり推進計画が目指すこと（富士登山に例えて）


